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蘇州城市学院 御中 

宮崎公⽴⼤学 2023 年度 夏季短期研修 
                            

  宮崎公⽴⼤学で実施する夏季の短期研修を下記のとおりご案内します。 
 
１  研 修 場 所︓⽇本国 宮崎市 宮崎公⽴⼤学 
 
２  研修の対象︓⽇本語の授業と各種の⽇本⽂化研修 
 
３  定    員︓10 名 
 
４  宿 泊 先︓宮崎公⽴⼤学 留学⽣宿舎 （別途ホームステイ 1 泊を含む） 
 
５  ⽇程︓2023 年７⽉４⽇（⽕）〜７⽉２６⽇（⽔） 
 
６  研 修 費 ⽤︓4,600 元（⼈数により変わる可能性があります） 
 
７  研修費⽤に含まれるもの 

・宮崎公⽴⼤学が提供する⽇本語・⽇本⽂化体験研修 
・⽇程表に記されている研修（フィールドトリップ）にかかる移動⼿段 
・留学⽣宿舎滞在費⽤ 
 

８  研修費⽤に含まれないもの 
・⾷事代（宿舎に⾃炊設備あり） 
・蘇州⼤学から宮崎公⽴⼤学までの移動 
・海外旅⾏傷害保険費⽤（宮崎での滞在期間中は各⾃必ず加⼊し来⽇すること） 
・その他、電話代等個⼈的な諸費⽤及びそれに伴う税、サービス料等 
 

９  申込書類等 
・宮崎公⽴⼤学短期研修プログラム申込書（写真添付のこと） 
・パスポートコピー 
・事前調査 2023 年度 ⽇本語研修について 
・⽇本語学習歴調査票 

 
１０ 申込書類提出期限︓２０２３年３⽉２４⽇（⾦） 
 
 



Miyazaki Municipal University 
 

宮崎公立大学   宮崎市船塚１丁目１－２ 
1-1-2 Funatsuka, Miyazaki City, Miyazaki, 8808520, Japan 
Tel +81-985-20-2000 Fax +81-985-20-4820 
 
１１ ⽇程（予定） 

 

※予定は事情により変更する可能性があります。 

 

 

 

 

 

7⽉4⽇ ⽕ MMU到着

7⽉5⽇ ⽔ 10:30-12:00
開講式
ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

13:00-14:00
18:00-19:30

キャンパスツアー
歓迎会

7⽉6⽇ ⽊ 10:30-12:00 ⽇本語授業１ 13:00-16:10 ⽇本語授業２,３

7⽉7⽇ ⾦ 8:50-12:00 ⽇本語授業４,５ 13:00-14:30 ⽇本語授業６

7⽉8⽇ ⼟

7⽉9⽇ ⽇

7⽉10⽇ ⽉ 10:30-12:00 ⽇本語授業７ 13:00-16:10 ⽇本語授業８，９

7⽉11⽇ ⽕ 8:50-12:00 ⽇本語授業１０,１１ 13:30-15:00 ⽂化体験（茶道体験）

7⽉12⽇ ⽔

7⽉13⽇ ⽊ 10:30-12:00 ⽇本語授業１２ 13:30-15:00 ⽂化体験（書道体験）

7⽉14⽇ ⾦ 8:50-12:00 ⽇本語授業１３,１４

7⽉15⽇ ⼟

7⽉16⽇ ⽇

7⽉17⽇ ⽉

7⽉18⽇ ⽕ 8:50-12:00 ⽇本語授業１５,１６

7⽉19⽇ ⽔ 8:50-10:20 ⽇本語授業１７

7⽉20⽇ ⽊ 8:50-12:00 ⽇本語授業１8,１９ 13:00-16:10 ⽇本語授業２０,２１

7⽉21⽇ ⾦

7⽉22⽇ ⼟

7⽉23⽇ ⽇

7⽉24⽇ ⽉ 8:50-12:00 ⽇本語授業２２,２３ 清掃チェック

7⽉25⽇ ⽕ 10:30-12:00 ⽇本語授業２４
13:00-14:30
18:00-19:30

⽇本語ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ
修了式
送別会

7⽉26⽇ ⽔ MMU出発

⽉ ⽇ 曜 ＡＭ ＰＭ

⽂化体験（綾・農園ツアー）

Free time

ﾎｽﾄﾌｧﾐﾘｰ対⾯式、ﾎｰﾑｽﾃｲ

県内研修（⾼千穂）

学⽣パートナーとの宮崎神宮巡りツアー

⻘島ツアー※オプション（有料）

Free time

Free time
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１２ プログラム詳細 
（１）⽇本語授業 
 ・⽇本語授業１〜２４（1 講座あたり９０分） 
 ・申込⼈数、レベルによりクラスを編成（最⼤ 2 クラス） 
（２）⽇本⽂化体験 
 ・⼀般家庭でホームステイ 
 ・フィールドトリップ （⾼千穂町、綾町、⻘島（※有料）） 
 ・茶道体験 
 ・書道体験 
 ・農業収穫体験（綾） 
 
１３ ⼀般情報 
（１）出迎え場所︓ 宮崎公⽴⼤学 公⽴⼤学宿舎 
 
（２）宿舎︓２〜３⼈部屋（冷蔵庫、電⼦レンジ、洗濯機、冷房施設、トイレ、バスルーム付き） 
 
（３）⾷事︓各⾃⽤意（昼⾷は学⾷が利⽤できます） 
 
（４）ビザ︓必要（申込後、⼤学宛にビザ申請のために必要な書類を送付します） 
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Q&A 
Q)両替は必要ですか。 
A）⽇本に⼊国した⽇から、⾷事や買い物などに⽇本円が必要です。宮崎でも両替は銀⾏に⾏けばで
きますが、⼿続きが煩雑なため、中国で両替してくることをお勧めします。 
 
Q）宿舎で wi-fi は使えますか。 
A）⼤学構内では無料でアクセスできますが、宿舎では使⽤できないため、ポケット wi-fi などを持参した
ほうがよいです。 
 
Q)枕、寝具類などはありますか。 
A)宿舎に⽤意しています。ドライアーはないため、必要なときは持参してください。 
 
Q）宮崎での主な移動⼿段は何ですか。 
A）バスか⾃転⾞になりますが、バスは本数が少ないため、留学⽣は⾃転⾞を利⽤することが多いです。
⾃転⾞は８台⽤意していますので交替で使⽤してください。また宮崎市の中⼼市街地までは徒歩でも
⾏くことができます。 
 
Q）⽣活費はいくら位ですか。 
A）個⼈差がありますが、学⾷は約 500 円、飲⾷店での⾷事代は約 1,000 円程です。 
 
Q）研修中必要な服はありますか。 
A）農業収穫体験や県内のフィールドトリップを予定していますので、動きやすい服、歩きやすい運動靴を
持参してください。 


